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Schulwege

Mobilitatserziehung als Teil der Bildung fiir
nachhaltige Entwicklung

Die Betrachtung der eigenen Schulwege im Vergleich zu Schul-

wegen in anderen Landern erfolgt in diesem Unterrichtsprojekt
anhand von Filmen. Ebenso werden die eigenen Bildungschan-

cen mit denen der Schulkinder aus anderen Landern verglichen.
Dariiber hinaus kann eine Elternbefragung zum Mobilitats-
verhalten der Schiilerinnen und Schiiler Ideen fiir einen sicheren
Schulweg anstoRen.

Quelle:: Das Elterntaxi an Grundschulen (ADAC Broschiire) (cloudinary.com) (Stand Dez 2021)

Von Antje Gritzan und
Berend Meyer

as Thema Mobilitat hat eine
hohe Relevanz fiir Kinder und
Jugendliche. Kinder sind mobil,
bewegen sich mit zunehmendem
Alter selbststandig mit unter-
schiedlichen Verkehrsmitteln zu
unterschiedlichen Zwecken im
Raum (vgl. Gach 2020).
An unseren Schulen ist oft zu be-
obachten, dass Eltern ihre Kinder

mit dem Auto in die Schule fahren
(Elterntaxi). Hauptursache fiir Hol-
und Bringverkehr sind aus Sicht
der Eltern als unsicher empfunde-
ne Schulwege. Die Sorge um die
Verkehrssicherheit und befiirchtete
Belastigungen oder Bedrohungen
sind die entscheidenden Beweg-
griinde. Hier wird die Forderung,
dass die FuB- und Radwege siche-
rer gestaltet werden mussen, durch
die Einrichtung von sicheren Que-
rungsstellen in Form von Ampeln,

Zebrastreifen oder Schiiler-/Eltern-
lotsendiensten postuliert. Aber
auch das so oft genannte ,,Auto-
Elternchaos“ vor der Schule ist ein
haufig genannter Grund. Weitere
Griinde siehe Abb. 1.

Warum sollten Kinder zu FuR in
die Schule kommen? Die Lebens-
situationen und das Freizeitverhal-
ten vieler Kinder hat sich gewan-
delt. Kinder verbringen ihre Freizeit
zunehmend passiv sitzend und
»sprachlos“ vor dem Computer, der
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e Abb. 1: Eltern wurden zu ihren Motiven, , Elterntaxis“ zu sein, befragt.



Spielkonsole oder dem Fernseher
(vgl. Bundesarbeitsgemeinschaft
fur Haltungs-und Bewegungsfor-
derungeV.,2007). Die Griinde sind
mannigfaltig, logisch und liegen
klar auf der Hand. Wir haben aus
der Vielzahl an positiven Griinden
funf gute Griinde herausgenom-
men:

e Die korperliche, motorische und
geistige Entwicklung wird durch
die Bewegung an der frischen
Luft gefordert; Ubergewicht wird
vorgebeugt.

e Die Kinder kommen ausgegli-
chener in die Schule, kdnnen
sich besser konzentrieren und
sind leistungsfahiger.

e Die Umwelt wird etwas weniger
belastet.

e Selbstbewusstsein und Eigen-

verantwortung werden gefor-

dert.

Friihzeitiges Erlernen, sich in

unterschiedlichen Verkehrssi-

tuationen richtig zu verhalten,
erhoht die Verkehrskompetenz.

Je alter die Kinder werden, des-

to ofter sind sie auch allein un-

terwegs.

Die Unterrichtsidee

Viele Kinder leiden unter Bewe-
gungsmangel, der sich in Haltungs-
und Bewegungsauffalligkeiten
sowie psychosomatischen Be-
schwerden ausdriickt. Lehrkrafte
machen zunehmend die Erfahrung,
dass ein Umdenken bei den Eltern,
die das Bewegungsverhalten ihrer
Kinder mafgeblich beeinflussen,
auf der sachlichen Ebene kaum zu
erreichen ist. Die Kinder selbst sol-
len durch die Reflexion ihres Schul-
wegs angehalten werden, den ak-
tiven Schulweg bei den Eltern
einzufordern. Die Idee ist es zu
zeigen, dass ein aktiv begangener
Schulweg spannend sein kann und
dass das gemeinsame Bewiltigen
von Herausforderungen Spaf®
macht. So wird eine Dokumentati-
on lber die Schulwege von Kindern
in anderen Landern zum Anlass
genommen, den eigenen Schulweg
zu reflektieren.

Der eigene Schulweg

Das Unterrichtsprojekt beginnt mit
einer Einstimmung ins Thema, in-

Auf einen Blick
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dem die Kinder auf einer Karte des
Einzugsgebietes ihrer Schule ihren
Wohnort markieren. An dieser Stel-
le kénnte auch die Distanz zwi-
schen Wohnort und Schule ermit-
telt werden. Hierzu kann auf der
Karte ein Kreis um die Schule mit
500 m und 1 km Kreisradius ge-
schlagen werden. Die Lehrkraft
beschreibt ihren eigenen Weg zur
Schule und stellt im Anschluss die
Kriterien flr das Schreiben einer
Wegbeschreibung heraus. Die Kin-
der beschreiben nun ihren Schul-
weg. Mit gemalten Bildern verse-
hen, kénnen die Beschreibungen
aufgehangt und verglichen wer-
den.

Schulwege aus vier Lindern

Die Kinder sehen 2 bis 4 Kurzfilme
der Reihe ,,12 weitere Kinder aus
199 Kleine Helden“ (siehe Abb. 2).
Vor Beginn bekommen die Kinder
Beobachtungsauftrage, die auf M1
eingetragen werden sollen. Das Ar-
beitsblatt zeigt fiinf Steckbriefe zu
den vier Helden der Filme und sieht
einen Steckbrief fiir das bearbeiten-
de Kind selbst vor. Die Kinder sollen

Edi,

Materialseiten
Klasse: 4 Materialien: downloaden oder
M1 Steckbriefe online bearbeiten!
Fach: Sachunterricht, Deutsch M2 Abenteuer auf dem Schulweg Infos auf Seite 51

M3 Fortbewegungsmittel und Bildungschancen
Zeit: 6 Stunden M4 Fragebogen fiir die Eltern
Kompetenzen:
Informationen aus audio-visuellen Medien SEmE
entnehmen, eigenes Verhalten reflektieren

Inhalt: SN
Steckbriefe und Verlaufsbeschreibung verfassen, e i
Filmrezeption und Heraussschreiben verschiedener
Aspekte

online

Weiteres Material:
2 bis 4 Kurzfilme

Differenzierung:
durch Reduktion der Filme oder der Aufgaben
(siehe oben)

online online online online
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zur Schule gefahren.

¢« Viele Kinder werden von ihren Eltern mit dem Auto

Informationen zu den Protagonis-
ten und deren Schulweg in die
Steckbriefe eintragen. Angepasst an
die Lerngruppe bieten sich Méglich-
keiten der Differenzierung an.

Differenzierung

Die Anzahl der eingesetzten Filme
kann fiir die ganze Lerngruppe
oder einzelne Kinder reduziert wer-
den. Sollten die Kinder Schwierig-
keiten haben, die nétigen Informa-
tionen beim ersten Ansehen des
Kurzfilms zu entnehmen, kénnten
der ganze Film oder Ausschnitte
wiederholt werden. Abhdngig vom
Leistungsstand des Einzelnen kon-
nen die Steckbriefe vorentlastet
werden, indem einige Rubriken
schon durch die Lehrkraft eingetra-
gen werden. Denkbar ist auch, dass
einzelne Kinder nur Informationen
zu einem oder zwei Protagonisten
eintragen sollen, die anderen bei-
den Steckbriefe kdnnen vor dem
Kopieren von der Lehrkraft ausge-
fillt werden. Hilfestellung kann
auch gegeben werden durch das
Stoppen des Films an Stellen mit
Informationen, die im Steckbrief
notiert werden sollen. Das Ausfiil-
len des Steckbriefs zur eigenen
Person kann Hausaufgabe sein.

Auswertung der Filme

Das Vorlesen der ausgefiillten
Steckbriefe ist der Einstieg in die
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néachste Stunde dar. Die Kinder
sollen als nachstes in Kleingrup-
pen Uberlegen, welche besonde-
ren Erlebnisse die Protagonisten
auf ihrem Schulweg hatten. Die
Ergebnisse werden auf M2 einge-
tragen. Auch auf diesem Arbeits-
blatt haben die Kinder die Mog-
lichkeit, besondere Erlebnisse, die
sie auf ihrem Schulweg gemacht
haben, einzutragen. Die Kinder
begriinden dartiber hinaus, war-
um es wichtig ist, dass kein Schul-
kind seinen Schulweg allein zu-
ricklegt.

Mit Hilfe von M3 reflektieren die
Kinder die unterschiedlichen Fort-
bewegungsarten der Protagonis-
ten und ihre eigene Fortbewe-
gungsart auf dem Schulweg und
begriinden, welche Fortbewe-
gungsart am umweltfreundlichsten
ist. Eine erstaunliche Erkenntnis
der Kurzfilme ist, dass die Kinder
trotz des strapaziésen und zum Teil
gefahrlichen Schulwegs, den sie
auf sich nehmen, mit Freude zur
Schule gehen und Schulbildung als
Privileg empfinden. Uber die Fra-
gen nach dem Berufswunsch sollen
die Kinder angeregt werden, sich
die Bedeutung von Schulbildung
fir den eigenen Lebensweg Gedan-
ken zu machen.

Abschluss

AbschlieRend werden die Schul-
wege aller Kinder miteinander ver-
glichen und Moglichkeiten disku-
tiert, den eigenen Schulweg aktiv
zu Fuf zu gehen, um die Umwelt zu
schonen, den Schulweg gemein-
sam zu gehen, um Schwierigkeiten
gemeinsam zu meistern und weil
das gemeinschaftliche Gehen mehr
Spal macht. Vielleicht kénnen an-
hand der Karte der Einstiegsstunde
Treffpunkte vereinbart werden,
damit die Kinder gemeinsam den
Schulweg aktiv begehen kénnen.
Die Kinder sollen ermutigt werden,
im Elternhaus fiir den eigensténdi-
gen aktiven Schulweg einzustehen.
Der Elternfragebogen (M4) kann
eingesetzt werden, um auch das
Elternhaus fiir das Thema aktiven
Schulweg zu sensibilisieren, so
dass den Kindern die Teilhabe an
innerfamilidren Mobilitatsentschei-
dungen ermdglicht wird.

Fazit

Das Unterrichtsprojekt Schulwege
in aller Welt fordert die Gestal-
tungskompetenz der Kinder zu ei-
nem nachhaltigen Mobilitatsver-
halten. Die Auseinandersetzung
mit den Schulwegen anderer Kin-
der fiihrt zur Reflexion des eigenen
Schulwegs. Die vielfaltigen Diffe-
renzierungsmoglichkeiten ermog-
lichen eine individuelle Férderung
der Kinder. Dieses fachertiibergrei-
fende Projekt kann einen Betrag
dafiir leisten, dass durch ein nach-
haltiges Mobilitatsverhalten der
Kinder dem Bewegungsmangel der
Kinder entgegengewirkt wird und
die Verkehrssituation vor der Schu-
le entlastet wird - ein Gewinn fiir
die ganze Schule und ein Beitrag
zur Bildung fiir Nachhaltige Ent-
wicklung in der Schule. =
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Filmreihe V

Weitere 12 Kinder der 199 kleinen Helden

Filme von Sigrid Klausmann und Lina Luzyte
nach einer Idee von Walter Sittler
Deutschland 2018, 138 Minuten,

FSK: LEHR, Gemini Film & Library
Schneegans Productions GbR

In den Kurzfilmen der Reihe ,,199 kleine Helden“ wird jeweils ein
Kind auf seinem Schulweg, vom Aufstehen bis zum Beginn der
Schule begleitet. Die Kinder berichten offen und ehrlich von ihren
teilweise komplizierten und schweren Lebensbedingungen und
von ihren Schicksalsschlagen. Auch Uber das Leben in ihren Lan-
dern wird gesprochen. Allen Kindern gemeinsam sind die Wiinsche
fiir ihre Zukunft: das eigene Leben und das anderer verbessern zu
wollen. Um diese Ziele erreichen zu kénnen, ist Schulbildung
unerlasslich, dessen sind sich die ,Kleinen Helden® sehr bewusst.

Die Filme sollte die Lehrkraft unbedingt von dem Einsatz in der
Lerngruppe ansehen. Die Filmemacher stellen nicht nur den
Schulweg dar, sondern die Protagonisten schilderten ihre Sorgen
und Angste, was die Filme sehr emotional und beriihrend macht.
So muss die Lehrkraft einschatzen, ob alle vier Kurzfilme fiir die
Lerngruppe bzw. einzelne Kinder geeignet sind. Aus der Vielzahl
der Kurzfilme in der Filmreihe wurden diese vier Filme ausge-
wahlt, weil sie unterschiedlichste Schulwege darstellen und so-
wohl Madchen wie Jungen portratieren.

Film 1 Burundi - Cynthia (Ldnge 12:00 Min.)

Burundi ist eines der armsten Lander der Welt. Im wiederum
armsten Teil Burundis, in Muyange, lebt die 12-jahrige Cynthia,
zusammen mit ihrer Tante und ihrem Cousin, den sie ihren Bru-
der nennt. Ihre Eltern hat sie durch Malaria verloren. Der Film
schildert den Alltag eines Madchens, in dem es nie ein Friihstiick
gibt, vielleicht ein Mittagessen in der Schule und ein Abendessen
nur dann, wenn die Mutter, eine Tagel6hnerin, einen Job gefun-
den hat. Vor der Schule gehen die Kinder des Dorfes zur 2 km
entfernten Wasserstelle, um Wasser zu holen, das schon die
Kleinsten auf dem Kopf nach Hause tragen miissen. Trotz dieser
schwierigen Lebensumsténde macht Cynthia keinen hoffnungs-
losen Eindruck. Im Gegenteil: Sie hat sehr klare Vorstellungen
von ihrem zukiinftigen Leben, sie geht auf die ,bessere” Schule
im Dorf und wenn sie erwachsen ist, mochte sie Parlamentarierin
sein.

Film 4 Mexiko - Jesiis (Ldnge 10:07 Min.)

JesUsist 11 und lebt mit seiner Schwester und den Eltern in Xochi-
milco, den ,Schwimmenden Garten“ von Mexico-City. Mit dem
Boot schippert er seine kleine Schwester durch die Kanale dieses
Weltkulturerbes, das von der Zerstorung bedroht ist. Jesus schil-
dert die Wasserprobleme, die sie haben. Am meisten Sorgen be-
reitet ihm allerdings die Entfiihrung der Kinder im Ort und die
Kriminalitét, die in seiner Welt an der Tagesordnung zu sein schei-
nen. So hat er eine besondere Verantwortung, die kleine Schwes-

» Abb. 2: Hintergrundinformationen zu den Filmen.
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ter sicher zur Schule zu bringen. Er mdchte Polizist werden und
gegen die Kriminalitdt vorgehen oder Arzt.

Film 7 Zozooloi aus der Mongolei (Ldnge 13:07 Min.)

Zozooloi lebt mit ihren Eltern und Geschwistern in einer Jurte in
der Mongolei. lhre Familie geh6rt zu den Nomaden, die von der
Viehhaltung leben. Zozooloi berichte von ihren Sorgen, dass die
Familie als Nomaden ihren Lebensunterhalt nicht mehr meistern
kann. Sie selbst tragt Verantwortung fiir die Tiere. Vor Ort gibt es
keine Schule. Dank des Nachbarn, der ein Auto besitzt, kdnnen
die Kinder eine Schule im 120 km entfernten Ort besuchen. Der
Schulweg fiihrt zunachst auf dem Pferderiicken zum Nachbarn,
der viele Schulkinder aus der Umgebung durch die unwegsame
Steppe mit dem Auto zur Schule fahrt. Wahrend der Schulzeit
leben die Geschwister bei der GroRmutter. Zozooloi lernt fleilig,
weil sie Lehrerin werden moéchte.

Film 11 Diego aus Guatemala (Lénge 11:01 Min.)

Der 13-jahrige Diego aus Guatemala ist nach dem Tod des Vaters
gemeinsam mit dem &lteren Bruder fiir die Erndhrung der Familie
verantwortlich. Er lebt zusammen mit der Mutter und zahlreichen
Geschwistern in einer Hiitte. Diego geht gerne mit der Schwester
zur Schule. Er hat einen ,,super® Lehrer, nach dessen Vorbild er
auch Lehrer werden méchte. Doch manchmal kann er nicht zur
Schule gehen, weil er auf dem Feld arbeiten muss, so wie jeden
Nachmittag nach der Schule. Auf den Schulweg nehmen die Kin-
der Brennholz mit, damit in der Schulkiiche das Mittagessen flir
die Schiilerinnen und Schiiler gekocht werden kann.

Die Filme sind in Niedersachsen tiber Merlin (Medienressourcen
fiir Lernen in Niedersachsen) des Niedersachsischen Bildungsser-
vers (NiBiS) kostenlos online verfiigbar. Eine Registrierung ist
erforderlich. Die Mediennummer lautet BWS-055500572. Dort
stehen auch weitere Unterrichtsmaterialen zu einigen Kurzfilmen
der Reihe zur Verfiigung. Link: https://merlin.nibis.de/index.php
?bm=10bfe98def83507cecdbae05bda53c8a

Ggf. bieten noch weitere Bundeslanger Kooperationen mit Merlin an.
Alternativ erhalten Sie die Filme liber:
www.199kleinehelden.org

oder iiber den Download der einzelnen Filme fiir je 5 Euro unter:
www.matthias-film.de/199-kleine-helden

Eine weitere sehr gelungene Dokumentation zu diesem Thema
ist ,Auf dem Weg zur Schule“ von Pascal Plisson. Die DVD ist im
Handel erhaltlich.
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Steckbriefe

Name:

Alter: Jahre

Heimatland:

Wo fiuhrt sein Schulweg entlang?

Name:

Alter: Jahre

Heimatland:

Wo fuhrt ihr Schulweg entlang?

Begleitung auf dem Schulweg:

Begleitung auf dem Schulweg:

Name:

Heimatland:

Alter: Jahre

Mein Bild

Wo flhrt dein Schulweg entlang?

Begleitung auf dem Schulweg:

Name:

Alter: Jahre

Heimatland:

Wo fuhrt ihr Schulweg entlang?

Begleitung auf dem Schulweg:

Name:

Alter: Jahre

Heimatland:

Wo flhrt sein Schulweg entlang?

Begleitung auf dem Schulweg:
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Abenteuer auf dem Schulweg

(D Was erleben die Kinder auf ihrem Schulweg?
@ Warum sollte ein Kind nicht alleine gehen? Begriinde

Mein Schulweg
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